
 

Okvirni program usposabljanja 

Mladi, zdravje in ta nori svet 

14. 10. 2026 | 9.00–17.00 | Ljubljana 

Čas Vsebina 

9.00–9.15 Uvod v usposabljanje – spoznavanje, pričakovanja udeležencev in 
predstavitev poteka dneva 

9.15–10.45 1. sklop: Mladi danes – kdo so, kaj potrebujejo in kaj jim je pomembno? 

10.45–11.00 Odmor 

11.00–12.30 2. sklop: Od udeležencev do soustvarjalcev – smiselna participacija mladih 

12.30–13.15 Organizirano kosilo 

13.15–14.45 3. sklop: Kako mlade vključiti? Metode neformalnega in izkustvenega 
učenja 

14.45–15.00 Odmor 

15.00–16.30 4. sklop: Od potrebe do projekta – razvoj projektnih idej na področju zdravja 
in okolja, skupaj z mladimi 

16.30–17.00 Zaključek in refleksija – prenos v prakso in naslednji koraki 
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