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A projekt céljai

A fiatalok ismereteinek és megértésének
bővítése az európai intézmények
működéséről, valamint az ifjúságpolitikákról
és a részvételi folyamatokról;
A fiatalok részvételének erősítése;
A szervezetek kapacitásának és hatókörének
bővítése
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A Pact4EU
projektről



A „Better Living in Europe” egy fiatalok által vezetett
érdekérvényesítő kampány, amelyet a Pact4EU projekt
keretében fejlesztettek ki, és amelyben belga, magyar és
szlovén fiatalok vettek részt, a partnerszervezetek
közreműködésével. A projekt és a kampány célja, hogy a
fiatalok jobban megértsék az Európai Uniót,
összekapcsolják helyi valóságukat az uniós szintű
politikákkal és aktívan részt vegyenek egy inkluzívabb,
fenntarthatóbb és demokratikusabb Európa kialakításában.

Bevezetés

Ez az eszköztár gyakorlati és könnyen hozzáférhető
forrásként készült fiatalok, ifjúsági munkások és szervezetek
számára. Alapvető ismereteket, eszközöket és módszereket
nyújt a következő célok eléréséhez:

Az EU-val kapcsolatos ifjúsági kérdések megértése
Érdekérvényesítés és a polgári részvétel erősítése
Az európai kihívásokhoz kapcsolódó helyi
kezdeményezések indítása és nemzetközivé tétele
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A döntéshozatalban
való érdemi részvétel
hiánya

A fiatalok hangjának
alulreprezentáltsága

A megfizethető
lakhatáshoz való
korlátozott hozzáférés

01 Az éghajlati
igazságtalanság és
a társadalmi
egyenlőtlenségek

03

02 04

A fiatalok Európa-szerte közös
kihívásokkal szembesülnek
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A kampány 5 fő téma köré épül, amelyeket a
projektben résztvevő fiatalok közösen
választottak ki.

Pact4EU

Érdekérvényesítési
témák
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A lakhatás elengedhetetlen a méltóság, a stabilitás és a társadalmi
részvétel szempontjából.
Sok fiatal szembesül bizonytalan életkörülményekkel, magas bérleti
díjakkal vagy kirekesztéssel.

A lakhatás, mint alapvető jog

Megfizethető lakhatás

A megfizethető lakhatás alapfeltétele
annak, hogy a fiatalok önálló életet
kezdhessenek. Jelentősen befolyásolja a
munkavállalási lehetőségeiket és a jövőbeli
terveiket. A stabil lakhatás csökkenti az
anyagi stresszt és javítja a mentális jólétet.
Emellett hozzájárul az esélyegyenlőséghez
és a közösségi részvételhez is.

Szövetkezeti és közösségi
irányítású lakhatás
A szövetkezeti és közösségi irányítású
lakhatás megfizethetőbb alternatívát kínál
a fiatalok számára a piaci árakhoz képest.
Nagyobb biztonságot ad, mert nem a
profitmaximalizálás, hanem a lakók igényei
állnak a középpontban. Erősíti a közösségi
kapcsolatokat és az együttműködést a
lakók között. Emellett lehetőséget ad arra,
hogy a fiatalok aktívan beleszóljanak a
lakhatásukat érintő döntésekbe.

Üres épületek ideiglenes
használata

Az üres épületek ideiglenes használata
megfizethető lakhatási vagy közösségi
tereket biztosíthat a fiataloknak. Lehetővé
teszi, hogy kihasználatlan ingatlanok értéket
teremtsenek, miközben csökkentik a lakhatási
hiányt. Emellett teret ad kreatív, kulturális
vagy közösségi kezdeményezéseknek is,
amelyek erősítik a helyi közösségeket.

„Európában egyetlen fiatalnak sem szabadna hajléktalanná válnia.”
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Az uniós politikáknak támogatniuk kell



A fiatalokat gyakran kizárják a döntéshozatali folyamatokból. 
A részvétel gyakran inkább szimbolikus, mint hatékony.

A fiatalokat be kell vonni a politikák kialakításába, ne csupán
kedvezményezettként jelenjenek meg.

Közös kormányzás és az ifjúság
részvétele 

Közös döntéshozatali
mechanizmusok 

A fiatalokkal közös döntéshozatal
biztosítja, hogy az EU politikák ne csak
róluk, hanem velük együtt szülessenek. Ez
jobb minőségű döntésekhez vezet, mert a
fiatalok közvetlen tapasztalatokat és új
nézőpontokat hoznak be. Emellett erősíti a
demokratikus legitimitást és növeli a
fiatalok bizalmát és részvételét az EU-ban.

A fiatalok bevonása az EU által
finanszírozott projektekbe 

A fiatalok bevonása az EU által
finanszírozott projektekbe relevánsabbá és
hatékonyabbá teszi a programokat, mert
saját tapasztalataikkal segítik a tervezést.
Új ötleteket és innovatív megoldásokat
hoznak, amelyek növelik a projektek
minőségét és hatását.

Részvételi kormányzási
modellek 
A részvételi kormányzási modellek azért
hasznosak az EU-ban, mert bevonják a
polgárokat a döntéshozatalba, így a politikák
jobban tükrözik a valós társadalmi igényeket.
Növelik a döntések átláthatóságát és a
demokratikus legitimitást, ami erősíti a bizalmat
az EU intézményei iránt. Emellett elősegítik az
innovatív megoldásokat és a társadalmi
kohéziót, mivel többféle nézőpont és
tapasztalat jelenik meg a folyamatban.

„Ne döntsenek nélkülünk a minket is érintő kérdésekben.” 

07

Mi lehet a megoldás?



A környezeti kihívások szorosan összefüggenek a társadalmi
egyenlőtlenségekkel.
A fenntartható átállásnak inkluzívnak kell lennie.

Az EU éghajlat-politikáinak figyelembe kell venniük a társadalmi
igazságosságot és a helyi viszonyokat.

Városi ökológia és igazságos átállás

Körforgásos gazdaság
(újrahasznosítás, javítás)

A körforgásos gazdaság csökkenti a nyersanyag-
felhasználást és a hulladéktermelést, így
fenntarthatóbbá teszi a gazdaságot. Hozzájárul a
klímaváltozás elleni küzdelemhez azáltal, hogy
mérsékli a kibocsátásokat és az erőforrások
pazarlását. Emellett új munkahelyeket és
innovációs lehetőségeket teremt a javítás,
újrahasznosítás és megosztás területén.

Közösségvezérelt ökológiai
kezdeményezések
A közösségvezérelt ökológiai kezdeményezések
azért fontosak az EU-ban, mert helyi szinten
segítik a környezeti problémák megoldását,
miközben erősítik a közösségi részvételt és
felelősségvállalást.

A fenntartható
életkörülményekhez való
méltányos hozzáférés
A fenntartható életkörülményekhez való
méltányos hozzáférés biztosítja, hogy
mindenki egyenlő eséllyel élhessen
egészséges és biztonságos környezetben.
Csökkenti a társadalmi egyenlőtlenségeket,
mivel nemcsak a tehetősebbek, hanem
minden polgár számára elérhetővé teszi a
minőségi lakhatást, energiát és alapvető
szolgáltatásokat. 

„Az éghajlati igazságosság egyben lakhatási igazságosság is.”
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Főbb gondolatok



A fiatalok véleménye gyakran láthatatlan marad, vagy figyelmen kívül hagyják.
A részvételnek folyamatosnak kell lennie, nem pedig alkalomszerűnek.

Hozzunk létre állandó tereket és mechanizmusokat a fiatalok
véleménynyilvánítására és befolyásgyakorlására.

A fiatalok érdekképviselete és
láthatósága

Hosszú távú, a fiatalok számára
fenntartott terek
A fiatalok számára fenntartott hosszú távú
terek lehetővé teszik, hogy folyamatosan
részt vegyenek az EU döntéshozatalában,
például az Európai Parlament és az Európai
Bizottság munkájához kapcsolódva.
Ezek a terek fejlesztik a demokratikus
készségeket, és biztosítják, hogy
különböző hátterű fiatalok hangja is
megjelenjen, például az EU Youth Dialogue
keretében.

Véleménynyilvánítási fórumok
A véleménynyilvánítási fórumok lehetőséget
adnak a fiataloknak, hogy közvetlenül
megosszák nézeteiket az EU döntéshozóival,
például az Európai Bizottság konzultációin
keresztül.
Ezek a platformok segítik, hogy a döntések
jobban tükrözzék a társadalom igényeit,
különösen a fiatal generáció szempontjait.
Kiemelten fontos, hogy a fórumokat és a
részvételi lehetőségek hírét minél több
fiatalhoz eljuttassák. 

A fiatalok szakértelmének
elismerése
A fiatalok szakértelmének elismerése az EU-n
belül úgy lehetséges, hogy aktívan bevonják
őket a döntéshozatalba, például konzultációk
és szakértői csoportok révén. Fontos szerepet
játszanak az olyan programok is, mint az
Erasmus+, amelyek fejlesztik és hivatalosan is
elismerik a fiatalok készségeit és tapasztalatait.
A nem formális tanulás és önkéntesség
validálása (például tanúsítványokkal) segít
láthatóvá tenni a fiatalok tudását.

„Mi nem a jövő vagyunk, hanem a jelen.”
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Mi lehet a megoldás?



A helyi kezdeményezések hatékonyak, de gyakran nincsenek
összekapcsolva az uniós keretekkel.
Az uniós finanszírozáshoz való hozzáférés bonyolult.

Az EU-nak támogatnia és kiterjesztenie kell a közösségek által
vezetett helyi innovációkat.

Helyi cselekvés, európai kapcsolat

Egyszerűsített hozzáférés az uniós
programokhoz

Az uniós programokhoz való egyszerűsített
hozzáférés, hogy több fiatal tudjon részt venni az
Erasmus+ programokban.
Ez csökkenti az adminisztratív akadályokat, így a
hátrányos helyzetű csoportok számára is
elérhetőbbé válnak ezek a programok.
A gyorsabb és átláthatóbb jelentkezési folyamatok
növelik a részvételi arányt.
Hosszú távon ez erősíti az esélyegyenlőséget és
az EU-s kezdeményezések hatékonyságát.

A helyi kezdeményezések
elismerése
A helyi kezdeményezések elismerése az EU-ban.
Az Európai Bizottság külön programokkal és
pályázatokkal támogatja és láthatóvá teszi ezeket.
 A jó gyakorlatok megosztása és terjesztése uniós
szinten, például hálózatokon és
együttműködéseken keresztül.
A díjak és elismerések létrehozása ösztönözheti a
közösségeket arra, hogy aktívan részt vegyenek a
helyi fejlesztésekben.

Szorosabb kapcsolatok a helyi és az
uniós szint között
A helyi és uniós szint közötti szorosabb
kapcsolatok erősíthetők rendszeres
párbeszéddel és konzultációkkal, például az
Európai Bizottság és a helyi közösségek
között.
Közvetítő intézményeknek, mint az Régiók
Bizottsága, amelyek képviselik a helyi
érdekeket uniós szinten.
Digitális platformok és hálózatok segítségével
könnyebb információt cserélni és
együttműködni a különböző szintek között.

„Az utcáinktól Európáig.”
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Javaslatok



Az EU megértése
Az EU megértése segít az állampolgároknak tudatosan részt
venni a döntéshozatalban, például az Európai Parlament
választásain. Ha az emberek értik, hogyan működik az EU,
könnyebben felismerik, hogy a döntések hogyan hatnak a
mindennapi életükre.
Ez növeli a demokratikus részvételt és a bizalmat az
intézmények iránt, például az Európai Bizottság munkájával
kapcsolatban.
Hosszú távon pedig hozzájárul egy aktívabb, tájékozottabb
társadalom kialakulásához.

A fiatalok szerepeFőbb intézmények

Európai Bizottság → Javaslatokat
tesz törvényekre, programokat irányít
Európai Parlament → Képviseli a
polgárokat, törvényeket szavaz meg
Az EU Tanácsa → Képviseli a
tagállamokat
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Erasmus+ programok
Ifjúsági részvételi
kezdeményezések
Nyilvános konzultációk
Helyi, EU-finanszírozású projektek



Gyakorlati eszközök

PROBLÉMA MEGHATÁROZÁS

Mi befolyásolja a mindennapi
életemet?
Mi az, ami kevésbé működik, vagy
javításra szorul a környezetemben?
Milyen képességeim vannak az
előttem álló kihívás kezeléséhez?

FORMÁTUM KIVÁLASZTÁSA

Közösségi média bejegyzések
Vizuális kampányok (plakátok,
grafikák)
Hang- vagy videóvallomások
Mikrocikkek
Nyilvános viták vagy műhelyek
Helyi, önszerveződő konferencia /
vita

AZ ÜZENET MEGFOGALMAZÁSA

Probléma → Célkitűzés → Állítás

Példa:
Probléma: A lakhatás
megfizethetetlen
Cél: Mindenkinek joga van egy
biztonságos otthonhoz
Követelés: Az EU-nak támogatnia
kell a lakásépítő szövetkezeteket

HELYI SZINTŰ CSELEKVÉS

Szervezz műhelyt
Indíts vitacsoportot
Működj együtt helyi
szervezetekkel
Készíts látható elemeket
(művészeti alkotás, feliratok,
esemény)
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A Pact4EU
projekt

Csoportos beszélgetések választott téma mentén
Kreatív tevékenységek (rajzolás, terepmunka,
történetmesélés – közös pontok keresése)
Közös problémamegoldás 

Szerepjátékok (pl. lakhatási vagy gentrifikációs játékok,
tematikus társasjátékok feldolgozással)
Helyi gyakorlatok összehasonlítása nemzetközi
példákkal (helyi kérdések → uniós politikák)
Közös alkotás

Részvételi műhelyek

Interaktív eszközök
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A résztvevők nem csak hallgatók, hanem társszerzők és partnerek



A közösségépítés kiemelt része a helyi tevékenységek hatékonyságának. 
A csoporttal érdemes terepmunkát szervezni a választott téma mentén.
A helyi szervezetekkel együttműködés keresése.
Közösségi média használata

Javasolt hashtagek - #BetterLiving, #YouthVoicesEU, #NothingAboutUs, #HomesNotEmpty
#YouthForCommons

Tippek a hatékonysághoz

Valós történetekből és
tapasztalatokból induljatok.

Keressétek meg a közös
tapasztalatokat és
alakítsatok ki közös

álláspontot.

Valós tapasztalat

Kapcsold össze a helyi
történeteket a nagyobb

rendszerekkel, az EU
vonatkozó stratégiáival.

Végezzetek kutatást a helyi
problémákról.

Helyi történetek

Szervezzetek vitaklubot, ahol
a választott témákat

érvelésekkel és tényekkel
meg tudjátok vitatni.

Vita klub

Kommunikáció és módszerek
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Csatlakozz!
Európa nem csak intézményekből áll – hanem abból is, ami a
szomszédságodban történik.

A fiatalok már most is alakítják Európát a következők révén:
Közösségi cselekvés
Szolidaritás
Kreativitás
Érdekérvényesítés

Csatlakozz helyi kezdeményezésekhez vagy indíts sajátot.
Vegyél részt az EU ifjúsági programjaiban.

A te véleményed is számít. A te cselekedeteid is számítanak.

15



Nézd meg a projekt videóit!

15

office@pact4youth.hu

Hogyan készülnek az EU jogszabályok?
Video link

Fenntartható városok és tömegközlekedés
Video link

Legyen helyben is jövő!
Video link

Európa nem csak egy projekt. Európa egy intézmény.
Video link

Érdekes tudnivalók Európáról
Video link

Összefoglaló videó
Video link

www.pact4youth.hu
https://www.noexcuse.si
https://communa.be

https://youtu.be/CNrWFzH8WPE?si=o8jS4jCwTZDzqm2i
https://www.youtube.com/watch?v=ePPZ-iI_YjY
https://youtu.be/GnmfIUek1QE?si=BeddqTDpEmO3kzcN
https://www.youtube.com/shorts/bRdqNjmqFPg
https://www.youtube.com/shorts/QySUYhAWZkY
https://youtu.be/X2hhSzLGpMY?si=YA1NR7gyJbeoVRo3
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